CONSENTIMIENTO INFORMADO

ARTROLISIS

UNA INTERVENCION QUIRURGICA PUEDE ASEMEJARSE A UN VIAJE EN AUTOMOVIL. TODOS
LOS DIAS SUBIMOS A UN VEHICULO SABIENDO QUE NO HAY GARANTIA COMPLETA DE QUE

BAJA PARA QUE NO PENSEMOS CONSTANTEMENTE EN ELLO. ASI PODEMOS DECIR QUE

SAN AGUSTiN LLEGAREMOS A DESTINO. PERO LA PROBABILIDAD DE ACCIDENTE ES LO SUFICIENTEMENTE
CL i I C A

N

DURANTE LA CIRUGIA PUEDE APARECER CUALQUIER COMPLICACION INCLUSO NO DETALLADA
POR EXTRANA QUE PAREZCA, AUNQUE ES MUY POCO PROBABLE QUE ESTO OCURRA.

DE ACUERDO AL ART. 2, INC.F) DE LA LEY 26.529 pE ocTuBre/2009 MANIFIESTO MI DESEO DE NO SER INFORMADO Y
PRESTO MI CONSENTIMIENTO PARA QUE SE LLEVE A CABO EL PROCEDIMIENTO DESCRITO EN ESTE DOCUMENTO

Paciente DNI Firma Fecha

La intervencion requiere la administracion de anestesia general y es posible que durante o después de la
intervencion se requiera la administracion de sangre o hemoderivados, cuyos riesgos advertirdn los servicios de
Anestesia y Hematologia oportunamente.

IDENTIFICACION Y
DESCRIPCION DEL PROCESO

RIESGOS FRECUENTES

El proposito principal de la intervencién es recuperar una movilidad funcional suficiente de
la articulacién. La intervencidon puede precisar anestesia, que sera valorada por el servicio
de anestesia. La intervencién consiste en liberar las adherencias que restringen la movilidad
y modificar o alargar las estructuras 6seas, tendinosas, capsulares o musculares que puedan
influir en esta limitacion. En ocasiones puede realizarse una manipulacién bajo anestesia. Si no
es suficiente, se puede proseguir con una liberacién articular mediante artroscopia. Si con ésta
no fuera suficiente, se requiere la apertura de la articulacién y la liberacién de las adherencias a
cielo abierto.

Pueden ser: Infeccion de las heridas operatorias o de la articulacion. . Lesion de estructuras
vasculonerviosas adyacentes a la articulacién. . Fractura de estructuras éseas cercanas a
la articulacion durante las manipulaciones requeridas. . Roturas de tendones o ligamentos
adyacentes. . Hematomas de zonas adyacentes. . Distrofia simpatico-refleja. . Miositis osificantes.
. Problemas de cicatrizacién cutaneos, ya que al recuperar la movilidad articular, la zona cutanea
que estaba contraida se ve sometida a tensién. . Recurrencia de la rigidez que requiera nuevas
intervenciones. . Sindrome compartimental. . En pacientes con pieles muy sensibles, la presion
del manguito neumatico que se utiliza en algunos casos para operar en condiciones de isquemia
o incluso el contacto del producto adhesivo de los apoésitos puede dar lugar a pequefias lesiones
cutdneas superficiales (enrojecimientos, ampollas...). Si en el momento del acto quirurgico
surgiera algun imprevisto, el equipo médico podra variar la técnica quirdrgica programada.

Para el éxito de esta intervencion es imprescindible la colaboracion del paciente en la realizacion
precoz de ejercicios de rehabilitacion, de los que recibira las oportunas instrucciones. Con ello evitara
la eventual atrofia muscular, o la corregira conforme ejercite su musculatura.

RIESGOS EN FUNCION DE LA
SITUACION CLINICA DEL PACIENTE

Esnecesario porpartedel paciente, advertirdesusantecedentes de enfermedades, medicamentos
actuales o cualquier otra circunstancia. Cualquiera de las complicaciones mencionadas son mas
frecuentes si existen enfermedades sobreafiadidas.
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FIRMAR LOS QUE CORRESPONDA

Dttt DE..covovnnn.. AROS DE EDAD, DN,
DECLARO QUE EL/LA DR/ D RA. oo e ME HA EXPLICADO QUE ES CONVENIENTE Y NECESARIO
EN MI SITUACION LA REALIZACION DE ARTROLISIS

BN e , A LOS DIAS wevvvvvnnn DE ettt s DEL vovvvvvieeeeeeeeeeeeenin,

FIRMA PACIENTE FIRMA Y SELLO DEL MEDICO

SR/ SRA e DE oo AROS DE EDAD, DNI ...,
EN CARACTER DE REPRESENTANTE LEGAL, FAMILIA O ALLEGADO DE PACIENTE tiiititttittiteeeeee e DECLARO
QUE EL/LA DR.ZDRA. wooviiiiii ME HA EXPLICADO QUE ES CONVENIENTE Y NECESARIO LA REALIZACION

DE ARTROLISIS

FIRMA APODERADO FIRMA Y SELLO DEL MEDICO

REVOCACION DEL CONSENTIMIENTO

PACIENTE / APODERADO FIRMA Y SELLO MEDICO




